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Viele Dinge der Ersten Hilfe tiberfordern Kinder,
allerdings nicht alle...

Mit den folgenden Zeilen mochte ich mein Projekt
Schutzengel im Einsatz vorstellen. Ich habe mich als
Erste-Hilfe-Dozent auf Fritherziehung in Kinderbetreu-
ungseinrichtungen und Schulen spezialisiert, um schon
im Kindesalter Erste Hilfe altersgerecht und spielerisch
an die Kinder heranzufiihren und zu vertiefen.

WARUM BEI UNS

Durch meine Erfahrungen im Einsatzalltag Rettungs-
dienst, musste ich immer wieder feststellen, wie wichtig
es sein kann, dass auch unsere Kinder Erste Hilfe
leisten konnen und das Absetzen eines richtigen Notru-
fes Leben retten konnen, eventuell auch lhres.

Auch Kinder konnen einen Notruf absetzen, was aber
gelibt und verinnerlicht werden muss. Auf den nachsten
Seiten kdnnen Sie lesen wie ich mit dem Konzept
»Schutzengel im Einsatz” spielerisch an die erste Hilfe
heranfiihre und padagogisch vermittele.Aber nicht nur
die Kleinen kénnen an dem Konzept teilnehmen. Ich
schule Erzieherinnen und Erzieher, wie auch Lehrerinnen
und Lehrer bei Ihren Pflichtfortbildungen Erste Hilfe am
Kind. Sprechen Sie mich gerne an.

Weitere Informationen und Anmeldungen auf:

www.erstehilfeakademiehessen.de

ERSTE-HILFE BEIM KIND

Bei einem Notfall sind es meist die eigenen Eltern
oder GroReltern, die als erste Hilfe vor Ort sind. Und
es gibt nichts schlimmeres, als in so einer Situation
hilflos zu sein. Zudem kénnen Sie sich auf einen
Notfall nicht vorbereiten. Wir haben deshalb spezi-
ell fur Eltern und Interessiert, die haufig mit Kindern
und Sauglingen zu tun haben, einen Erste-Hil-
fe-am-Kind-Kompakt-Kurs entwickelt. In 4 Stunden
lernen Sie alles was Sie bei einem Notfall wissen
missen.

Inhalte des Kurses sind:

» MaBnahmen bei Atemstérungen
und Bewusstlosigkeit

* Seitenlage

* Herz-Lungen-Wiederbelebung

* Verschlucken von Fremdkorper

* Wundversorgung

Kooperationen mit Kindergarten und Schulen sind
moglich, sprechen Sie uns gerne an.



